Glocken liuten horen oder

falls das nicht méglich ist, einfach still werden.

Eine Kerze anziinden:

Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen
Geistes. Amen

Bibelvers oder Tageslosung lesen

Ja, ich sage es noch einmal:

Sei mutig und entschlossen!

Lass dich nicht einschiichtern und hab keine Angst!
Denn ich, der Herr, dein Gott, bin bei dir, wohin du
auch gehst. (Josua 1,9)

Stille

Gebet laut oder leise lesen

Guter Gott,

in der Mitte dieses Tages halten wir inne.
Unser Leben hat sich veriandert.

Wir bitten dich um deine Nahe

Wir erbitten deine

bleiben, S

Wir erbitten deinen Segen fiir die, die Verantwortung
haben in Politik, Medizin und 6ffentlichem Leben.
Wir erbitten deinen Segen fiir alle Kranken, Traurigen
und Einsamen.

Wir erbitten deinen Segen fiir ..... (Namen von Men-
schen einsetzen, die wir Gott ans Herz legen wollen).
Gott schenke uns heute Vertrauen in dich,

dass wir tun, was unsere Aufgabe ist,

dass wir Geduld haben und nicht einsam werden.
Amen

Vaterunser

Segen, dabei Hinde wie eine Schale formen

Gott, segne uns und behiite uns

Gott, schiitze unser Leben

und bewahre unsere Hoffnung.

Gott, lass dein Angesicht leuchten iiber uns,

dass wir leuchten fiir andere.

Gott, erhebe dein Angesicht auf uns und halte uns fest
m Vertrauen, dass du uns jeden Tag begleitest.

Amen



